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de Bayenghem-lez-Eperlecques
Meny cdu © janvier au 7 ievrier 20)

Lundi 6 janvier

Mardi 7 janvier

Jeudi 9 janvier

Vendredi 10 janvier

Lundi 13 janvier

Mardi 14 janvier

Jeudi 16 janvier

Vendredi 17 janv

Paupiette
Pommes noisette
Petits pois carotte

Pomme

Salade

Parmentier de
poisson

Donuts chocolat

Poulet basquaise
Riz

Fromage
Poire

Potage aux légumes

Tortellinis aux 4
fromages

Tarte

Crépe au fromage

Dos de colin
Riz/ Epinards

Yaourt

Betterave rouge
Galette vége
Carottes a la

créeme

Banane

Carottes rdpées

Omelette
Frite

Compote

R&ti de porc
Pate
Haricot vert

Galette

Lundi 20 janvier

Mardi 21 janvier

Jeudi 23 janvier

Vendredi 24 janvier

Lundi 27 janvier

Mardi 28 janvier

Jeudi 30 janvier

Vendredi 31 janv

Potage chou-fleur

Macédoine

Carottes rdpées

Potage courgette

CEuf dur mayo
Boulettes de beeuf
Semoule

Sauce tomate

Salade de fruits

Tagliatelle au thon
et courgettes

Tarte

sauce cocktail
Cordon bleu vége
Purée

Petits pois/carottes

Petits Suisse

Riz cantonnais
Fromage

Pomme

Menus inspirés du site : http://alimentation.gouv.fr/almanach-des-cantines

an-Michel BOUHRN' |

Poulet au Réti de beeuf
curry/créme Steak haché Couscous Pdte au fromage Escalope d la créme | Purée Filet de poisson Chili végétarien
Riz Purée Pates Haricot vert Brocolis

Mélange de légumes Mousse au chocolat Champignons Riz Fromage
Fromage Clémentine Banane Sauce

Pommme Tarte aux pommes créme/oighons Glace
Velouté fruix

Salade de fruits
Lundi 3 fév Mardi 4 fév Jeudi 6 février Vendredi 7 février
Feuilleté Chou-fleur cru
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